aa| val di Flemme < Val di Fassa

TRENTINO SABATO 12 APRILE 2014

SOLIDARIETA ) DALLA VALLE DI FASSA

Lo Zimbabwe ora ha un cuore trentino

Grazie all'aiuto di LifeLine Dolomites il dottor Carlo Spagnolli riesce ad inaugurare un reparto di cardiologia a Chinoyi
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Sirespira aria trentina nel nuo-
vo reparto di cardiologia di
Chinoyi, che adesso & il primo
ospedale dello Zimbabwe con
un dipartimento specializzato
nella diagnosi e nella cura ma-
lattie cardiologiche. Un punto
di riferimento importante per
un Paese in cui fino ad ora gli
oltre dodici milioni di abitanti
dovevano rivolgersi all'estero
per qualsiasi tipo di esame e te-
rapia cardiaca.

Daadesso1'ospedale provin-
ciale di Chinoyi sara la prima e
unica struttura pubblica dello
Zimbabwe a possedere ecogra-
fi e elettrocardiografi, stru-
menti indispensabili per la dia-
gnostica delle malattie cardia-
che. Un'eccellenza resa possi-
bile grazie al lavoro di Carlo
Spagnolli, medico roveretano
da oltre 50 anni in Africa (oggi
al teatro Melotti di Rovereto,
sara nominato personaggio
del’anno per il Rotary del
Trentino Alto Adige), I'associa-

" zione Lifeline Dolomites della
Valle di Fassa, che ha coordi-
nato il progetto e il contributo
della Solidarieta Internaziona-
le della Provincia Autonoma di
Trento.

Grarzie al progetto rovereta-
no-trentino-fassano, nell'
ospedale ‘provinciale di Chi-
noyi oltre alle attrezzature & a
disposizione anche personale
specializzato. Un medico e
due infermiere che si sono for-
mati in Italia grazie ad un tiro-
cinio di tre mesi nei reparti di
cardiologia dell'ospedale di
Trento e Rovereto. Nei due
ospedali trentini hanno appro-
fondito le problematiche car-
diache, I'utilizzo delle attrezza-
ture e l'interpretazione dei ri-
sultati.

Per allestire il reparto per
l'inaugurazione e organizzare
il lavoro a Chinoyi & arrivata
anche un equipe di volontari

La generosita viaggia dai monti allAfrica

L'inaugurazione del reparto di cardiologia a Chinoyi

L’ospedaledi cinyl dve grazie anche a LifeLine Dolomites & stato ape un nuovo rearto

del Santa Chiara: il primario di
cardiologia Roberto Bonmas-
sari, la dottoressa Prisca Zeni e
l'infermiera esperta Roberta
lori. Assieme a loro il persona-
le locale in tre giorni ha visita-
to pit1 di cento pazienti, segno

evidente dell'utilita di questo
nuavo reparto di cardiologia
per lo Zimbabwe. Dall’ospeda-
le di Rovereto il dottor Dome-
nico Catanzariti conl'ingegne-
re biomedico Lara Zago e le in-
fermiere Ivonne Righi, France-

sca Bandera, Nicoletta Bonora
e Marcella Dunitriu hanno
completato il corso di forma-
zione del personale medico e
paramedico locale visitando
allo stesso tempo oltre 200 pa-

zienti, All'inaugurazione del

E

1l dottor Spagnolli con il collega Domenico Catanzariti

nuovo reparto di cardiologia
hanno preso parte tutte le au-
torita locali: il ministro per gli
affari regionali Faber Chida-
rikire, il direttore medico pro-
vinciale Nyamayaro Wence-
slas e il direttore dell'ospedale

Claudio Merighi: «Grande esperienza, assieme a medici e infermieri che hanno speso cosi le feriex
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Claudio Merighi, 66 anni, fon-
datore e presidente di Lifeline
Dolomites, & stato in Zimba-
bwue per 5 settimane con il dot-
tor Carlo Spagnolli per comple-
tare'avvio del primo reparto di
terapia intensiva cardiologica
del paese in un ospedale pub-
blico. Una vita, quella di Meri-
ghi, spesa nel mondo del volon-
tariato, prima in Croce Rossa e
ora alla guida della onlus ladi-
na.
Quale bilancio porta a casa
dallo Zimbabwue 2

«Davvero un’esperienza stra-
ordinaria. Cinque settimane
molto intense. Il dottor Spa-
gnolli & un instancabile stru-
mento di bene per i poveri e i bi-
sognosi. Voglio dire un grande
grazie ai cardiologi trentini e al-
le infermiere che con grande
passione e professionalita han-
no reso possibile questo proget-
ton.

Cosaavete fatto?

«ll primario Roberto Bonmas-
sari con la dottoressa Prisca Ze-

ni e le infermiera Roberta lori
del Santa Chiara hanno installa-
to e messo in funzione le appa-
recchiature. Appena inaugura-
to, il reparto & stato preso d’as-
salto dai pazienti con problemi
cardiaci, Dopo 2 settimane il
dottor Domenico Catanzariti
con I'ingegnere biomedico La-
ra Zago e le infermiere Ivonne
Righi, Francesca Bandera, Nico-
letta Bonora e Marcella Duni-
triu hanno curato la seconda fa-
se dell'inaugurazione. In cin-
que giorni sono stati visitati 212
pazienti, ma e stata curata so-
prattutto la formazione del per-
sonale medico e paramedico lo-
cale, che d’ora in poi gestira il
reparto di Terapia intensiva a
Chinhoyi».

Lerisorse investite?

«Diciamo subito che tutti i
medici trentini e le infermiere
hanno preso ferie e si sono fatti
carico delle spese di viaggio. Il
progetto & costato 70.000 euro,
anche se la nostra associazione
ha spedito vario materiale con
un container per un valore di ol-
tre 100.000 euro. La Provincia

ha concesso un contributo di
65.000 euro utilizzato per I'ac-
quisto delle apparecchiature e
del materiale sanitario. Abbia-
mo portato in Zimbabwue un
amplificatore di brillanza, un
ecocardiografo, un ecografico,
un defibrillatore, un computer
completo di monitor speciale e
sei strumenti di controllo a di-
stanza per il monitoraggio dei
pazienti.

Perché avete deciso di soste-
nere il dottor Spagnolli?

«Carlo & prima di tutto un
grande uomo. Siamo diventati
anche grandi amici. La sua &
una vita dedicata ad aiutare a vi-
vere i piu deboli. Non & una
questione confessionale. Al cen-
tro c’¢l'uomo conisuoibisogni
e le sue fragilita. Sono le donne
eibambinii principali protago-
nisti del suo impegno. Ci cono-
sciamo dal 1979, da quando fre-
quentavamo gli ambienti della
Cria Roma. La valle di Fassa ha
adottato questo grande uomo
buono e Lifeline Dolomites ap-
punto & una catena di solidarie-
ta: dalla gente di montagna

all’Africa pil1 povera.e svantag-
giatan.

E una goccia nel mare dei bi-
sogni.
«Nessuno s'illude di risolvere
tutti i problemi con la bacchet-
ta magica, tuttavia & impossibi-
le restare indifferenti di fronte
al dolore, alla malattia e alla po-
verta assoluta. Mi preme far sa-
pere che decine e decine di vo-
lontari s'impegnano, ma anche
diversi imprenditori rispondo-
no alle richieste di aiuto. L'im-
portante & dare conto di quanto
si fa con trasparenza e serieta.
Ancora una volta di pil1 chi & ve-
nuto in Zimbabwue ha lavorato
con grande passione ed entusia-
smo. Si & reso conto di persona
della grande dignita di questa
povera gente. Tanto per fare un
esempio, un giorno un bambi-
no malato di cuore con la sua
mamma ha aspettato il suo tur-
no davanti all’ambulatorio dal-
le 8 di mattina fino alle 5 di po-
meriggio senza mai lamentarsi.

- E poi tutti se ne andavano sorri-

denti ringraziando per le cure
avute. Impossibile restare indif-

ferenti di fronte a queste testi-
monianze. Anche in Africa so-
no molte le patologie cardia-
che. Finora era impossibile per
i pazienti accedere a qualsiasi
cura specialistica per mancan-
za assoluta di strutture».

In Trentino qualcuno vuole
ridurre se non azzerarei finan-
ziamenti alla solidarieta, oggi
cooperazione allo sviluppo, lei
cosanepensa?

«Credo sia un grave errore.
Prima di tutto io sono convinto
che il primo beneficio I'abbia-
mo noi come volontari. Questi
interventi ci permettono di cre-
scere e di maturare. Ma come
facciamo a chiuderci dentro il
nostro recinto, ovvero nel no-
stro egoismo, dimenticare la
storia della nostra gente, del no-
stri padri, quanto era impossibi-
le sopravvivere e l'unica alterna-
tiva alla miseria sembrava l'emi-
grazione. Oggi il mondo & di-
ventato un fazzoletto. Dobbia-
mo impegnarci per offrire e ga-
rantire, secondo le nostre possi-
bilita, qualche occasione di svi-
luppo la dove le popolazioni so-

Collett Mawyire.

Il ministro zimbabweano ha
sottolineando il valore di que-
sto progetto per l'ospedale di
Chinoyi e per tutta la regione.
Uno dei tanti realizzati da Car-
lo Spagnolli e da Claudio Meri-
ghi, presidente della LifeLine
Dolomites, I'associazione
onlus nata in valle di Fassa co-
me gruppo d’appoggio al me-
dico roveretano. E anche gra-
zie a loro se nell’arco di un an-
no oltre 2.500 donne africane
si sono sottoposte allo scree-
ning per la prevenzione del tu-
more dell'utero, una patologia
che anche qui ora, finalmente,
pud essere debellata con una
semplice visita accompagnata
dall’applicazione della criote-
rapia. Diversamente sarebbe
un tumore distruttivo per
3.000 donne gia visitate.

no nate. Le emergenze chiama-
no risposte immediate ma I'in-
tervento pil1 duraturo ed effica-
ceequello che punta allaradice
dei problemi. Risolviamo quan-
doinvestiamo sulla formazione
e offriramo opportunita di svi-
luppo e di crescita individuali e
collettive. E’ il vecchio adagio
della canna da pesca piuttosto
che del pesce. Imparare a pe-
scare ti consente di vivere, col
pesce si mangia unavolta sola».

Con Spagnolli vi impegnate
nel campo dellasalute.

«Noi cerchiamo di aiutare a
migliorare le condizioni di vita
degli africani in Africa. Aiutia-
mo Spagnolli a qualificare me-
dici locali perché restino tra la
loro gente. Di fronte a catastrofi
come l’Aids, servono risposte
strutturali e articolate. Ad esem-
pio il progetto in corso sulla dia-

. gnosi e la terapia precoce del

carcinoma del collo dell'utero
va proprio in questa direzione».

Cosaavetein programma?

«Dobbiamo consolidare quel-
lo che & stato avviate. Niente
cattedrali nel deserto. Speria-
mo che la Pat non perda la bus-
sola. E continui a sostenere i
progetti, premiando [Ilidea,
P'esperienza e la capacita di la-
vorare assieme. E'la garanzia
“migliore per formare buoni
trentini».



