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1. QUADRO SINOTTICO COMPARATO ANNI 2020- 2021-2022 2023

TOTALE ASSISTITI _ANNO periodo 1 gen. - 31 dic. | 2020 | 2021 | 2022 2023
TOTALE ANNUO NUMERO NUCLEI FAMIGLIARI 319 349 332 319
NUMERO ASSISTITI ANNO (con interventi ripetuti) 6.008 6.600 6.105 5.871
NUMERO PACCHI DISTRIBUITI NELL'ANNO 2051 | 2.254 2.156 2.100
MEDIA MENSILE ASSISTITI  periodo 1 gen. - 31 dic. 2020 2021 2022 2023

NUMERO COMPONENTI FAMGLIA TIPO

. e . 2,93 2,83 2,
n° assistiti anno / n° pacchi distribuiti anno (media ponderale) 2,93 80
ASSISTITI AL MESE (n° assistiti anno / n°® mesi (5871/11) 546 600 555 534
NUMERO FAMIGLIE AL MESE- 201 205 196 101

('n° assistiti mensili /componenti famiglia tipo)
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2. ANALISI ASSISTITI:

1 GENNAIO

DISTRIBUZIONE PER NAZIONALITA'

NAZIONI NUCLEI FAM. N° PACCHI COMPONEN]CONSISTENZA (1)
n. % n. % n. % n. %
ALBANIA 9 2,8 95 4,5 29 3,3 311 5,3
ALGERIA 9 2,8 60 2,9 41 4,7 279 4,8
ARGENTINA 1 0,3 4 0,2 2 0,2 8 0,1
BANGLADESH 1 0,3 4 0,2 4 0,5 16 0,3
BRASILE 2 0,6 22 1,0 6 0,7 66 1,1
BURKINA FASO 1 0,3 1 0,0 3 0,3 3 0,1
COLOMBIA 1 0,3 2 0,1 2 0,2 4 0,1
COSTA D'AVORIO 3 0,9 20 1,0 6 0,7 38 0,6
CUBA 1 0,3 1 0,0 3 0,3 3 0,1
EGITTO 1 0,3 6 0,3 3 0,3 18 0,3
GAMBIA 1 0,3 11 0,5 1 0,1 11 0,2
GHANA 2 0,6 13 0,6 3 0,3 24 0,4
GUINEA 1 0,3 10 0,5 6 0,7 60 1,0
INDIA 1 0,3 9 0,4 5 0,6 45 0,8
ITALIA 148 | 46,4 | 1.012 48,2 281 | 32,4 | 1.960 33,4
KENIA 1 0,3 3 0,1 4 0,5 12 0,2
KOSSOVO 3 0,9 20 1,0 10 1,2 49 0,8
LIBANO 1 0,3 4 0,2 3 0,3 12 0,2
MACEDONIA 4 1,3 12 0,6 17 2,0 50 0,9
MAROCCO 36 11,3 247 11,8 125 | 14,4 920 15,7
MOLDAVIA 3 0,9 31 1,5 8 0,9 86 1,5
NIGERIA 16 5,0 93 4.4 62 7,2 376 6,4
PAKISTAN 12 3,8 62 3,0 40 4.6 197 3,4
PERU' 2 0,6 14 0,7 2 0,2 14 0,2
REP.DOMENICANA 2 0,6 17 0,8 8 0,9 78 1,3
ROMANIA 5 1,6 22 1,0 7 0,8 31 0,5
RUSSIA 3 0,9 11 0,5 5 0,6 20 0,3
SENEGAL 7 2,2 33 1,6 17 2,0 84 1,4
SERBIA 4 1,3 22 1,0 20 2,3 104 1,8
SIRIA 2 0,6 21 1,0 14 1,6 149 2,5
SUDAN 2 0,6 13 0,6 9 1,0 72 1,2
TOGO 1 0,3 1 0,0 3 0,3 3 0,1
TUNISIA 13 41 94 4,5 59 6,8 462 7,9
UCRAINA 19 6,0 107 51 53 6,1 291 5,0
VENEZUELA 1 0,3 3 0,1 5 0,6 15 0,3
TOTALE 319 100 2.100 100 866 | 100 5.871 100

- 31 DICEMBRE 2023
DISTRIBUZIONE PER COMUNE DI RESIDENZA
NUCLEI PACCHI COMPO- CONSI-

COMUNE FAM. DISTRIBUITI NENTI STENZA(1)

n. % n° % n. % n. %

ALA 9 2,8 58 2,8 30 3,5 185 3,2

AVIO 2 0,6 22 1,0 8 0,9 88 1,5

BESENELLO 3 0,9 23 1,1 7 08 | 67 1,1

BRENTONICO 1 0,3 1 0,0 1 0,1 1 0,0

CALLIANO 13 | 4,1 | 100 [ 48 39 | 45 [ 303 5,2

ISERA 9 2,8 69 3,3 31 | 3,6 [ 260 4,4

MORI 3 0,9 18 0,9 14 | 16 | 85 1,4

NOGAREDO 6 1,9 46 2,2 10 | 12 [ 69 1,2

NOMI 10 3,1 81 3,9 36 4,2 296 5,0

POMAROLO 9 2,8 73 3,5 31 | 3,6 [ 258 4,4
ROVERETO 205 | 64,3 [1.212] 57,7 | 510 | 58,9 [2.968| 50,6

TERRAGNOLO 5 1,6 55 2,6 13 | 15 | 143 2,4

TRAMBILENO 9 2,8 72 3,4 30 | 355 [ 239 4,1

TRENTO LAVIS 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0

VALLARSA 9 2,8 59 2,8 18 [ 2,1 | 149 2,5

VILLALAGARINA | 11 | 34 93 4,4 49 | 57 [ 437 7,4

VOLANO 15 [ 47 | 118 | 56 39 | 45 [ 323 5,5
TOTALE 2023 319 [ 100 | 2.100| 100 | 866 | 100 | 5.871| 100,0

(1) CONSISTENZA = NUMERO COMPONENTI X NUMERO DI INTERVENTI
TOTALE ASSISTITI periodo 1 gen. - 31 dic. 2023

TOTALE ANNUO NUMERO NUCLEI FAMILIARI 319
TOTALE ANNUO COMPONENTI NUCLEI FAMILIARI * 866
NUMERO ASSISTITI (con interventi ripetuti) 5.871
NUMERO PACCHI DISTRUBUITI NEL PERIODO 2.100

* valore approssimato per le variazioni anagrafiche
intervenute durante I'anno
MEDIA MENSILE ASSISTITI periodo 1 gen. - 31 dic. 2023
COMPOSIZIONE MEDIA FAMGLIA TIPO 280
n° totale assistiti / numero pacchi '
NUMERO ASSISTITI PER MESE 534
NUMERO FAMIGLIE AL MESE 191
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3. NUCLEI FAMILIARI PER COMUNE

totale annuo =319
® TERRAGNOLO 2%

I TRAMBILENO 3%

VALLARSA 3%

_— VILLALAGARINA 3%

@ VOLANO 5%

B ALA 3%

B ROVERETO 64% H AVIO 1%

B BESENELLO 1%

BRENTONICO 0%
B CALLIANO 4%

W [SERA 3%

MORI 1%

B NOGAREDO 2%

© NOMI 3%

H POMAROLO 3%
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4. ASSISTITI PER COMUNE
totale annuo = 866

M VOLANO 6%

W AVIO 2% m BESENELLO 1%
BRENTONICO 0,2

VILLALAGARINA 7%
B CALLIANO 5%

VALLARSA 3% H ISERA 4%

 TRAMBILENO 4% MORI 1%

@ TERRAGNOLO 2% H NOGAREDO 1%

© NOMI 5%

H POMAROLO 4%

B ROVERETO 51%
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5. CONSISTENZA PER COMUNE

n°componenti x n°diinterventi = 5.871

ALA 3% AVIO 1%

0,
VOLANO 6% BESENELLO 2%

BRENTONICO 0,3%
CALLIANO 5%
ISERA 4%

VILLALAGARINA 7%

VALLARSA 3%

MORI 1%

TRAMBILENO 4% NOGAREDO 1%

TERRAGNOLO 2% NOMI 5%

POMAROLO 4%

ROVERETO 51%
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6. NUCLEI FAMILIARI PER AREA GEOGRAFICA

totale annuo = 319

' AMERICA LATINA 3%

B AFRICA SUBSAHARIANA 12%

H ITALIA 44%
H AFRICA MAGHREBINA 19%

H ASIA 6%

H EUROPA NON U.E. 12%
H UNIONE EUROPEA 2%
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7. ASSISTITI PER AREA GEOGRAFICA
totale annuo = 866

© AMERICA LATINA 3%

H AFRICA SUBSAHARIANA 14%

B |TALIA 32%

H AFRICA MAGHREBINA 26%

B UNIONE EUROPEA 1%

B EUROPA NON U.E. 15%

B ASIA 8%
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8. CONSISTENZA PER AREA GEOGRAFICA

n°componenti X n°interventi = 5.871

@ AMERICA LATINA 3%

H AFRICA SUBSAHARIANA 13%

H |TALIA 33%

H AFRICA MAGHREBINA 29%

B UNIONE EUROPEA 1%

¥ EUROPA NON U.E. 14%

B ASIA 7%

Pagina 8




2023 GRUPPI ALIMENTI NON FEAD DISTRIBUITI

TOTALE eso eso tot. TOTALE eso eso tot.
GR DESCRIZIONE \° PEZ2] u:it.KG 5 Ko gruppo | peso kg GR DESCRIZIONE \° PEZZ] u:it.KG 8 ke | Eruppo [pesoke

1 |Carne scatola Totale 3217 0,27 869 4 |Fagioli 400 Totale 1503 0,4 601
1 |Sgombro Totale 6130 0,125 766 4 [Legumi 400 Totale 249 0,4 100
1 |Tonno Totale 3231 0,12 388 4 |minestre 800 Totale 78 0,8 62
1 |Uova fresche 4200 0,05 210 4 |Minestre Totale 653 0,4 261
SUBTOTALE Kg| GRUPPO 1 2.233 4 |Piselli 400 Totale 4259 0,4 1.704
2 [FORMAGGIO GRANA Totale 906 0,35 317 4 [Verdure 400 Totale 495 0,4 198
2 |Latte 1LT Totale 9558 1 9.558 4 [Verdure 800 Totale 307 0,8 246

2 |Yogurt 500 Totale 2 0,5 1 SUBTOTALE Kg| GRUPPO 4 3.172
SUBTOTALE Kg| GRUPPO 2 9.876 5 [Condimenti Develey Totale 154 0,25 39
3 |Biscotti Vari Totale 1733 0,35 607 5 [Dado Brodo Totale 1885 0,1 189
3 [Cioccolata (varie) Totale 3341 0,35 1.169 5 |Olio 1 LT Oliva Totale 1025 1 1.025
3 |Colomba Totale 464 1 464 5 |[Olio 1 LT Semi Totale 890 1 890
3 |Dolci vari Totale 102 0,35 36 5 |Olio 3/4 LT Oliva Totale 1527 0,75 1.145
3 |Farina bianca 1000 Totale 1001 1 1.001 5 |[Olio 5 LT Semi Totale 2 5 10
3 |Fette biscottate Totale 55 0,4 22 5 [Pomodoro 400 Totale 1531 0,4 612
3 |Gnocchi Totale 19 0,5 10 5 |Pomodoro Bottiglia Totale 485 0,7 340
3 [Pane Totale 610 0,4 244 5 [Sughi vari 400 Totale 96 0,4 38

3 |Panettoni Totale 22 1 22 SUBTOTALE Kg[ GRUPPO 5 4.288
3 |Pasta 1000 GR Totale 978 1 978 A |Bibite Totale 5561 1 5.561
3 |Pasta 5000 GR Totale 1 5 5 A |Cacao Totale 384 0,2 77
3 [Pasta Corta 500 GR Totale 4688 0,5 2.344 A |[Caffe' Totale 1256 0,25 314
3 [Pasta Lunga 500 GR Totale 1274 0,5 637 A |Frutta Mista Totale 767 0,12 92
3 |pasta mani in pasta gr 500 Totale 1386 0,5 693 A |Succhi di frutta Totale 1127 0,75 845

3 [Pasta Mani in Pasta kg 1 Totale 802 1 802 SUBTOTALE Kg[ GRUPPO A 6.889
3 [Patatine Totale 333 0,075 25 B |Caramelle - Cioccolatini Totale 3 0,3 1
3 |Riso 1KG Totale 1403 1 1.403 B |Confetture 400 24 0,4 10
3 |Riso 2KG Totale 90 2 180 B |Omogeneizzati Totale 50 0,08 4

3 |Risotto Totale 1827 0,175 320 GRUPPO B 15
3 [uova di Pasqua Totale 266 0,3 80 C |lgiene Totale 373 0,4 149
3 |Zucchero Totale 1408 1 1.408 C |Pannolini Totale 145 0,4 58

SUBTOTALE Kg| GRUPPO 3 | 12.449 SUBTOTALE Kg| GRUPPO C 207

SUBTOTALE —— 8 14.570

Kg 24.557( 24.557 Ton 15

SUBTOTALE Ton 39,127 KG| 39.127 39.127

TOTALE KG TON, 39 39




2023 ALIMENTI NON FEAD gruppi Kg %

GRUPPO 1: CARNE, PESCE, UOVA 2.233 6
GRUPPO 2: LATTE E DERIVATI 9.876] 25
GRUPPO 3: CEREALI E DERIVATI 12.449( 32
GRUPPO 4: LEGUMI 3.172 8
GRUPPO 5: GRASSI E OLI DA CONDIMENTO 4.288| 11
GRUPPO A: ALIMENTI ACCESSORI 6.889| 18

GRUPPO B : CONFETTURE , OMOGENEIZZATI 15 0

GRUPPO C: PRODOTTI NON ALIMENTARI: PANNOL| 207 1

SOMMA TOTALE| 39.128] 100

GRUPPO 1: CARNE, PESCE, UOVA: tutti i tipi di carne, tuttii tipi
di pesce , uova

GRUPPO 2 LATTE E DERIVATI: tutti i tipi di latte (anche in polvere e
condensato ) e tutti i suoi derivati.

GRUPPO 3: CEREALI E DERIVATI: Comprende il pane, i prodotti da
forno, i biscotti, le farine, le paste alimentari, i cereali per la prima
colazione

GRUPPO 4: LEGUMI: e lenticchie, i fagioli e i ceci.i piselli, le fave, la
soia ecc..

Gruppo 5:- Grassi e Oli da Condimento : questo gruppo comprende i
grassi di ogni genere (burro,olio,d'olivae di semi, strutto

GRUPPO A: ALIMENTI ACCESSORI: bevande nervine (caffe, the, cacao,
ecc..) aromi (prezzemolo, basilico, rosmarino ecc..), succhi di frutta
droghe (pepe, cannella, noce moscata, ecc...),

GRUPPO B: CONFETTURE, OMOGENEIZZATI : macedonia di frutta,
confetture, marmellate, omogeneizzati

GRUPPO C - PRODOTTI NON ALIMENTARI: pannolini, prodotti per
I'igiene

14.000

12.000

10.000

8.000

6.000

4.000

2.000

totale 39,2 ton

GRUPPI ALIMENTI NON FEAD DISTRIBUITI
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2023 GRUPPI ALIMENTI FEAD DISTRIBUITI

GRUPPO DESCRIZIONE TOTALE n° peso peso in Gruppo | Pe° totale
ALIMENT. pz. unit.KG Kg in. Kg
1 Carne in scatola AGEA Totale 930 0,22 205
1 cotechino AGEA Totale 493 0,5 247
1 mortadella I.G.P. AGEA Totale 435 0,5 218
1 Prosciutto crudo parma AGEA Totale 336 0,25 84
1 speck Agea Totale 168 0,4 67
1 Spezzatino AGEA Totale 356 0,4 142
1 Tonno AGEA Totale 2422 0,12 291
1 tonno gr 80 AGEA Totale 3539 0,08 283
SUBTOTALE Kg[GRUPPO 1 1.536
2 Formaggio grana AGEA Totale 1767 0,324 573
2 Formaggio montasio AGEA Totale 840 0,328 276
2 Latte AGEA 1LT Totale 3624 1 3.624
SUBTOTALE Kg|GRUPPO 2 4.472
3 Biscotti gr. 350 AGEA Totale 2320 0,35 812
3 biscotti infanzia 380 AGEA Totale 220 0,38 84
3 Crackers AGEA Totale 812 0,3 244
3 Crackers senza glutine AGEA Totale 120 0,28 34
3 Croissant farciti AGEA Totale 284 0,45 128
3 Crostatine AGEA Totale 384 0,45 173
3 Farina bianca AGEA Totale 2152 1 2.152
3 Fette biscottate AGEA Totale 756 0,32 242
3 Pasta Corta AGEA 500 GR Totale 4706 0,5 2.353
3 Pasta Lunga AGEA 500 GR Totale 3927 0,5 1.964
3 pasta senza glutine AGEA Totale 300 0,5 150
3 pastina infanzia 340 AGEA Totale 144 0,34 49
3 Zucchero AGEA Totale 1126 1 1.126
SUBTOTALE Kg|GRUPPO 3 9.509
4 Ceci AGEA Totale 1152 0,4 461
4 Fagioli 400 AGEA Totale 2312 0,4 925
4 Lenticchie AGEA Totale 1055 0,4 422
4 Minestra vegetale AGEA Totale 1717 0,42 721
4 Riso AGEA 1KG Totale 1638 1 1.638
SUBTOTALE Kg|GRUPPO 4 4.167
5 Olio oliva It.1 AGEA Totale 1 1 1
5 Olio semi It.1 AGEA Totale 886 1 886
5 passata pomodoro bottiglia AGEA Totale 2627 0,68 1.786
5 passata pomodoro gr 500 brick Agea Tot 379 0,5 190
5 Pomodoro 400 AGEA Totale 3214 0,4 1.286
SUBTOTALE Kg|GRUPPO 5 4.148
A cacao Agea Totale 540 0,25 135
A caffe AGEA Totale 3430 0,25 858
A Macedonia AGEA Totale 2181 0,425 927
A Succhi frutta ml 200 AGEA Totale 4488 0,2 898
SUBTOTALE Kg|GRUPPO A 2.817
B Confettura AGEA gr 400 Totale 2847 0,4 1.139
B crema di cacao e nocciole AGEA Totale 901 0,4 360
B Omogeneizzati AGEA Totale 864 0,08 69
SUBTOTALE Kg|GRUPPO B 1.568
TOTALE KG KG 28.217 28.217
TON 28 28.217




2023 FEAD gruppi ALIMENTI Kg %
GRUPPO 1: CARNE, PESCE, UOVA 153 5
GRUPPO 2: LATTE E DERIVATI 4.472 16
GRUPPO 3: CEREALI E DERIVATI 9.509| 34
GRUPPO 4: LEGUMI 4.167 15
GRUPPO 5: GRASSI E OLI DA CONDIMENTO 4148 15
GRUPPO A: ALIMENTI ACCESSORI 2.817 10
GRUPPO B : CONFETTURE , OMOGENEIZZATI 1.568 6

SOMMA TOTALE 28.217 100

GRUPPO 1: CARNE, PESCE, UOVA: tutti i tipi di carne, tutti i tipi
di pesce , uova

GRUPPO 2 : LATTE E DERIVATI: tutti i tipi di latte (anche in pol-vere e
condensato ) e tutti i suoi derivati.

GRUPPO 3: CEREALI E DERIVATI: Comprende il pane, i prodotti da
forno, i biscotti, le farine, le paste alimentari, i cereali per la prima
colazione

GRUPPO 4: LEGUMI: e lenticchie, i fagioli e i ceci.i piselli, le fave, la
soia ecc..

Gruppo 5:- Grassi e Oli da Condimento : il gruppo comprende i grassi
di ogni genere (burro,olio,d'olivae di semi, strutto

GRUPPO A: ALIMENTI ACCESSORI: bevande nervine (caffe, the,
cacao, ecc..) aromi (prezzemolo, basilico, rosmarino ecc..), succhidi
frutta droghe (pepe, cannella, noce moscata, ecc...),

GRUPPO B: CONFETTURE, OMOGENEIZZATI : macedonia di frutta,
confetture, marmellate, omogeneizzati
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GRUPPI ALIMENTI FEAD DISTRIBUITI

totale 28,2 ton

2.817
1
1.536 1.568
GRUPPO 1: CARNE, GRUPPO 2: LATTE GRUPPO 3: GRUPPO 4: GRUPPO 5: GRASSI GRUPPO A: GRUPPOB:
PESCE, UOVA E DERIVATI CEREALI E LEGUMI E OLI DA ALIMENTI CONFETTURE,
DERIVATI CONDIMENTO ACCESSORI OMOGENEIZZATI




ALMAC. OD.V.

ASSOCIAZIONE PER LA LOTTA ALLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI
E AIUTO ALIMENTARE "SERGIO MONOPOLI" O.D.V.

ANNO 2023

Prodotto fresco distribuito ogni settimana del mese nei giorni di:
martedi-giovedi-sabato dalle ore 9:00 alle 12:00

(prodotto prossimo alla scadenza ritirato dai supermercati cittadini)
Mese Numero pasti
Gennaio 1649
Febbraio 1600
Marzo 1820
Aprile 1753
Maggio 1792
Giugno 1708
Luglio 1610
Agosto 1421
Settembre 1596
Ottobre 1638
Novembre 1708
Dicembre 1560
TOTALE 19855

Sedi operative: 38068 Rovereto (TN) - via Savioli, 10 - Tel. e Fax 0464 415055 - Cell. 348 0925629 | 38122 Trento - via Sighele, 5
A.LMA.C. O.D.V. IBAN: IT 66 S 08016 20800 000041007097 | AIUTO ALIMENTARE IBAN: IT 67 M 08016 20800 000041105393
Codice Fiscale 94009860225 - Iscrizione Registro Volontariato Provincia Autonoma di Trento N° 66 del 14/10/02
Sito internet: www.almacodv.it | Posta elettronica: info@almacodv.it - aiutoalimentare@almacodv.it | PEC: almaconlus@pec.tn.it



